
 
 

■ 第 12 回 阿賀野市市民弓道大会！！ 

 

 弓道は、弓で矢を射て、的に中（あ）てる一連の所作を通し、心身の鍛練をする日本の武道で、阿賀野

市でも多くの方々が仲間づくりと健やかな心身づくりのため、日々練習に励んでいます。 

 11 月 29 日（日）に標記大会が開催されました。今回は高校生がテスト期間中であるため、参加者が少な

かったとのことですが、取材に伺いました。 

 弓を弾いてから矢を射る時間は、カメラのシャッターの音も耳に入らないほど集中するようです。カメラを

構えたこちらの方が緊張しました。大会結果はいただいておりませんが、当日の緊張の様子を紹介します。  

 弓道会では、弓道を一緒に楽しむ仲間を募集中です。 

 

 

 

 

 


